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Beleg / Link erbeten Bildung und Sport

Presseinformation / Riickblick

Ausprobieren, Lachen, Staunen

Voller Erfolg: Mehr als 5.000 Menschen
beim 7. Wassersportfestival in der Olympia-Schwimmbhalle

Biirgermeisterin Verena Dietl: ,,Sport ist Lebensqualitat. Wenn man sieht, wie
viele Menschen hier gemeinsam lachen, lernen und sich trauen — dann weiB3
man, warum wir solche Veranstaltungen in Miinchen brauchen.”

Vom Aqua Run bis zur Sprung-Show: In der Olympia-Schwimmbhalle war einiges geboten. Bildnachweis: Harald Wisthaler.

Volle Becken, leuchtende Augen, jede Menge Wellen: Beim 7. Wassersportfestival am
Sonntag ging es bei freiem Eintritt nicht um Bestzeiten oder Medaillen, sondern um Spaf3 an
Bewegung, Teilhabe und Entdeckungslust. Uber 5.000 Kinder und Erwachsene nutzten die
Gelegenheit, Sportangebote zu testen. ,Minchen und
Wassersport — das ist einfach eine Erfolgswelle®, schwarmte
Burgermeisterin Verena Dietl Uber die besondere Veranstaltung
des Referats fur Bildung und Sport der Landeshauptstadt
Mlnchen in Kooperation mit den Stadtwerken Minchen und
zahlreichen Sportvereinen und -anbieter*innen. ,Den ganzen Tag

Uber hat man gespurt, was Sport ermdglicht: Begeisterung,
Miinchens 3. Biirgermeisterin

Verena Dietl. Bildnachweis: Gemeinschaft und Zusammenhalt. Sport ist Lebensqualitédt. Wenn
Landeshauptstadt Miinchen.
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man sieht, wie viele Menschen hier gemeinsam lachen, lernen und sich trauen — dann weif3
man, warum wir solche Veranstaltungen in Minchen brauchen. Wir danken allen Vereinen,
Partner*innen, Helfer*innen und Besucher*innen, die das Wassersportfestival auch 2025 zu
einem unvergesslichen Erlebnis gemacht haben.*

Mehr als 20 Sportangebote, Mitmachaktionen und Shows, ein Ziel: Bewegung fiir alle

Ob Schwimmtechniktrainings, Tauchen, SUP-Yoga, Aquaball, Meerjungfrauenschwimmen,
Luftmatratzen-Rennen, Waterline, Wassergewdhnung fir Babys, Drachenbootrennen,
Sprungturm-Contest, X-Diving-Show oder Schnuppertriathlon: Uber 20 kostenlose
Sportangebote und Shows luden zum Testen, Staunen und Schwitzen ein. Florian Kraus,
Sportreferent der Stadt Muinchen, sagte: ,Das Munchner
Wassersportfestival zeigt, dass Bewegung SpaB macht und
verbindet. Viele Besucher®innen nutzten die Chance, Neues
auszuprobieren und auch Angste abzubauen. Ein groBes Anliegen
war und ist uns das Thema Schwimmsicherheit: Wer schwimmen
kann, gewinnt Freiheit und Selbstvertrauen. Das méchten wir mit
dem Wassersportfestival fordern.“ Zahlreiche Kinder legten heute

in der Olympia-Schwimmbhalle ihr Seepferdchen oder das Bronze- Sportreferent Florian Kraus.
Abzeichen ab.

Bildnachweis: Tobias Hase.

Ob Meerjungfrauenschwimmen oder Schnuppertauchen: Mit dem Minchner Wassersportfestival mdchte die Landeshauptstadt
Munchen fur Bewegung begeistern. Bildnachweis: Harald Wisthaler.
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Wenn die Olympiateilnehmerin zur eigenen Schwimmtrainerin wird

Der Schwimm-Workshop mit Alexandra Wenk, zweifache Olympiateilnehmerin und deutsche
Rekordhalterin tiber 100 Meter Schmetterling (57,77 Sekunden) und 200 Meter Lagen (2:11,41
Minuten) und ihrer Schwimmschule Swimunity, war eines der Event-Highlights. ,Ich liebe die
Begeisterung und den Ehrgeiz von Kindern, aber auch Erwachsenen, wenn es darum geht,
Schwimmstile zu verbessern, um noch sicherer und schneller schwimmen zu kénnen. Das
bringt nicht nur SpaB und Selbstvertrauen, sondern kann im Schwimmbad, See oder Meer
auch Leben retten. Denn nach wie vor passieren viel zu viele Badeunfalle.*

Begeisterung, Bewegung, Begegnung

,Mit unseren Sportfestivals, Ubers Jahr verteilt, erméglichen wir den Minchner*innen, ihren
neuen Lieblingssport zu finden und geben Sportvereinen und -anbieter*innen — auch solchen,
die noch kaum jemand kennt — eine Gelegenheit, sich zu prasentieren und zu wachsen®,
erklarte Verena Dietl. ,Wir wollen die Munchner*innen in Bewegung bringen — und das
nachhaltig®, erganzt Sportreferent Florian Kraus. ,Wer jetzt Lust bekommen hat, sollte
unbedingt auf die Vereine und Anbieter*innen zugehen. Es gibt in Minchen so viele
Méglichkeiten, aktiv zu werden — ob auf, im oder unter Wasser.*

Weitere Informationen, auch zu den beteiligten Sportvereinen und -anbieter*innen, gibt es hier:
www.wassersportfestival.de
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